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,Digitalisierung 4.0: Ubernahme von Patientendaten
aus Apple HealthKit und CareKit*
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Patienten und Smartphones ayCah

*63% der deutschen Bevolkerung benutzen ein Smartphone'
*48% der Patienten mit Smartphones erfassen Gesundheitsdaten?

*53% der deutschen Patienten interessiert die Erfassung von Gesundheitsdaten
chanstha

Tabelle 6: Nulzung von. digitalen Gesundheitsappli k tic und Diensten in den Bereichen
Fithess, Trac<ing und Moniter ng in Deutschland (D ten nach Statista 2015¢).
Frauen Manner 16-29 Jahre 30-49Jahre 50-89 Jahre
Nutze ich beraits 11% 11% 16% 11% B%
Hake ich, aker nutze es f % 5% 7% 4% 2%
nicht oder nicht mehr
Wiirde dafiir Geld ausge- 10% 12% 18% 12% 7%
ben baw. plzne bereits
die Anschaffung
Wirde ich autzen, wenn 299, 24 % 27% 29% 22 %
es kostenlos ware
Interessiert mich nicht 46% 48 % 339 44% 61%

1 Weicksel und Pentsi 2015, Bitkom
2 lliger et al., 2014, Medizinische Hochschule Hannover
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Herausforderungen ayCd

PACS for People

e|mmer mehr Patienten betreiben Homecare und Dokumentation von Vitaldaten
e\\Vunsch des Patienten erfasste Gesundheitsdaten nutzbar zu machen
izinern ,barrierefrei” nutzbar fur Diagnostik und Therapie sein.

eSeine Daten sollen von Mec

e\/erbindung ambulanter unc
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eKontrolle des Selbst-Managements chronisch Kranker.

eKonsumentenakte trifft Patientenakte.

eF0rderung von Therapietreue und Therapiequalitat durch Gesundheits-Apps.

oKlinik, niedergelassene Arzte, Pflegeteams und Familienangehdrige geben Hilfestellung
ePatient geht aktiv mit seiner Gesundheit um und ist im Versorgungsnetzwerk eingebunden.

e\\Virtschaftliche Steuerung von Patientenstromen, z.B.
o\/ermeidung von Wiedereinweisung innerhalb einer Grenzverweildauer
\/ermeidung von zusatzlichen, ambulanten Arztkontakten im Quartal
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PACS for People
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Die Zukunft des Gesundheitswesens
liegt auf der Hand.

Gasundheitsdienstleister konnen die beste Behanclung bieten, wenn sie
leistungsstarke, intuitive Werk7zeug= haben. Unsere Technolagie hilft ihnen, in
<rankenhausern effekliv zu arkeiter, aus der Distanz mit Patentan in Verbindung zu
bleio2n und baknbrechende medizinische =orschung durchzufuhren. Des Ergebnis ist
eine Eetreuung, die effizentar und perscrilicher 1st — und vor allem menschlicher.




Aus dem
Krankenhaus.
Aber nicht aus
den Augen.

Zaischen den Praxisbes.cher kinner Palenter
rithite von ()5 Apps von 7u HaUse aus mit
hrem Eehardiungszzam In Kantakt blziben.
Institutionen des Gesundheitswasens <nnen
varhandens Apps nirzen ader it CaeKit eigens
ADpPS entwickeln, mit dener Patienten are
BGezundreit selbst venwalten kinnen. iPone
Apple Watch Heath App Lnd HealthKit tahige
Avps urd mediziniscne Gerdlz macher es fur
Patierten leichter, Daten zu inrer Gesundhait zu
arfassen - und sie mit dem Berand ungsteam 71
lellen.

Chronische Krankheiten mit iOS Apps
bagleiten.

Video ansehen (@)
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Leistungsstarke und
vielseitige Hardware.

Gesundheitsdienstleister konnen i0OS Gerate flr viele

verschiedene Aufgaben Uberall im Krankenhaus

; . o einsetzen. Mit dem hochauflésenden Retina Display
| * \ und der exzellenten Grafikleistung des iPad kénnen
e _ Arzte die Ergebnisse bildgebender Verfahren
chtingen Versorgungsstatus Heute
R R analysieren. Die integrierte Kamera ist mit Apps
} S anderer Anbieter kompatibel. Krankenpfleger kénnen

{ eesec Toickom.de UE T TS TR LTAm

] | Versorgungasiatus damit bei einer Behandlung Fotos von der Wunde
v o0 % eines Patienten machen und sie in der Patientenakte
| Flutide Dosieracrosol speichern. Und medizinische Forscher kdnnen die
O fortschrittlichen Sensoren nutzen, um Bewegungen zu
“.wmem* k erfassen, Messwerte zu ermitteln und Daten fur

Studien zu sammeln.
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Mindfulness
b Effiziente Gesundheitsdaten.
Mit der Health App kénnen Menschen ihre
Gesundheitswerte und aufgezeichnete Daten
einfacher einsehen und verstehen — an einem Ort.
Patienten kénnen HealthKit fahige Apps und
Gesundheitszubehdr anderer Anbieter nutzen wie zum
Beispiel kabellose Blutdruckmessgerate. Damit kénnen
sie ihre Gesundheitswerte sicher priifen und speichern
& Resus und diese Daten direkt mit ihrem Behandlungsteam
N teilen.
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Reproductive Health
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smartvisit ayca”

App-unterstltzte/ manuelle Erfassung Verwaltung aller Gesundheitsdaten Auswerten — Speichern - Verteilen

O

iPhone @ Watch
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‘ Care completion
March 29, 2016
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Medizinisch validierte Vorgabe von Vitaldatentypen und Ubungen fur die Erfassung durch den Patienten
Dokumentation von Medikation, Schmerzempfinden, Therapiefortschritt, Fragebogen

@ &

VL. Rookgen

Made in Germany
w PACS WY e
hor Rbnbgemstablen



Ubertragung aycdl]

HealthKit CareKit
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Dokumentation dyCan

PACS for People
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Medizinische Daten - zu jeder Zeit an jedem Ort ...

Patient als Information Broker: New Health Information Exchange
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eForderung von Therapietreue und T
eHilfestellung durch Klinik, niederge

e Der Datenschutz ist gewahrleistet.

nerapiequalitat durch Gesundheits-Apps.

ePatient geht aktiv mit seiner Gesundheit um und ist im Versorgungsnetzwerk eingebunden.
eDie Konsumentenakte auf dem Smartphone kontaktiert zur Patientenakte.

assene Arzte, Pflegeteams und Familienangehorige.

e\\Virtschaftliche Steuerung von Patientenstromen.
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